
 



 КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВТОРОЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ СМЕНЫ 2026 ГОДА  
Культурный код моего региона 

Календарный план программы студенческого педагогического отряда «Легенда» разработан с целью конкретизации форм и видов воспитательной деятельности, а также организации единого 

воспитательного пространства детского лагеря. План структурирован по дням и определяет уровни проведения мероприятий с учётом тематики 2026 года – Года единства народов России – и 
присвоения городу Омску статуса культурной столицы. 

День первый (26.06.2026 Пятница). 

  

День второй (27.06.2026 Суббота). 

День молодёжи 

День третий (28.06.2026 

Воскресенье). 

Конкурс дня: эмблема отряда 

День четвертый (29.06.2026 

Понедельник). 

Конкурс дня: Рекламный 

видеоролик «1 день в лагере» 

 

16:30 – Заезд на территорию лагеря; 

17:00-19:00 – Расселение/КТД 

(Знакомство, правила лагеря, 

выявление лидера, формирование 

айдентики команды)/Медосмотр; 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Фотоквест на 

знакомство с территорией лагеря; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30                                  

«Первый огонек (знакомств)»; 
22:30 – Отбой  

7:50 – Подъем                                                       

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30 – УИСК; 

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

убор ка, командные 5-минутки; 

10:30-11:30 - КТД (сплочение) 

11:30-13:00 – ЛВК (девизы, уголки, 

номер открытия);  

13.00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

17:00-18:30 – «Пешеходный 

Любинский» (площадки) 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Минута славы, 

Знакомство с вожатыми; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 Дискотека;                                         

22:30  – Отбой. 

 

7:50 – Подъем;                                                          

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30 – УИСК; 

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – Репетиция линейки 

открытия\КТД «Отрядная 

матрешка»; 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-13:50 – Планерка для 

органов самоуправления 

(командиров) (ОСУ);  

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

17:00-17:50 – Линейка открытия 

смены;  
18:30-19:00– Ужин; 

20:00-21:00 – «Визитка отряда»; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30-«Огонек по тематике 

смены»; 

22:30 – Отбой. 

7:50 – Подъем;                                                        

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30 – УИСК;                                                 

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – Кружки; 

12:30-13:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

17:00-18:30 – Защита уголков; 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Караоке-битва 

«Тренды 2026»; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30– Просмотр 

мультфильма; 

22:30 – Отбой. 

 



День пятый (30.06.2026 Вторник). 

Тематика дня: животные 

Конкурс дня: День уточек 

 

День шестой (1.07.2026 Среда). 

Тематика дня: научный день 

Конкурс дня: Средний балл отряда 

 

 

День седьмой (2.07.2026 

Четверг). 

Тематика дня: Единство народов  

Конкурс дня: Конкурс VK 

Клипов на тему дня 

День восьмой (3.07.2026 Пятница). 

Тематика дня: кандидат от народа 

(День Первых)  

Конкурс дня: Лучшая группа 

поддержки 

 

7:50 – Подъем;                                                        

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30  – УИСК; 

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – Кружки\просмотр 

мультика «Зверопой»; 

12:30-13:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-17:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

17:00-18:30 – Игра «Сафари»; 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Вечернее 

мероприятие «Зверопой»; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 «Дискотека»;                                       

22:30  – Отбой. 

7:50 – Подъем;                                                      

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30– УИСК;                                    

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – «Омское 

творчество»; 

12:30-13:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30 – 17:50 – Шоу экспериментов 

(мастер-классы от вожатых); 

17:50 – 19:00 –;  

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Вечернее 

мероприятие «Великие ученые» 

(квиз); 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30  – Вечерний 

кинопросмотр (научный 

фильм\мультик); 

22:30  – Отбой . 

7:50 – Подъем;                                                        

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30– УИСК;                                                    

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки;0 

10:30-12:30 – «Омское 

творчество»; 

12:30-13:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-19:00 –Ярмарка «Традиции 

и ремёсла»; 
19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Вечернее 

мероприятие «Омск 

многонациональный»; 
21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 – Огонек 

22:30   – Отбой. 

7:50 – Подъем;                                                        

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30 – УИСК;                                             

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – «Омское 

творчество»; 

12:30-13:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

13.00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

17:00 – 19:00 – Игра «Город 

будущего» 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Дебаты и выборы; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 – Дискотека; 

22:30 – Отбой. 



День девятый (4.07.2026 Суббота). 

Девиз дня: День обмена вожатыми 

Конкурс дня: Биография вожатого 

День десятый (5.07.2026 

Воскресенье). 

Тематика дня: Экватор  

День одиннадцатый (6.07.2026 

Понедельник). 

Тематика дня: Спартакиада  

День двенадцатый (7.07.2026 

Вторник). 

Тематика дня: Спартакиада 

Конкурс дня: Лучшая группа 

поддержки  

 

7:50 – Подъем;                                                        

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30 – УИСК;                                                  

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-11:10 – «Омское творчество»  

11:30-13:00 – ЛВК (объединение 

команд); 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-17:30 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

17:30-18:30 – Гостевания 

«Академии выдуманных наук» 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Вечернее 

мероприятие «Вожатская 

линейка» 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 -  Дискотека;                                  

22:3 – Отбой. 

7:50 – Подъем;                                                     

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30 – УИСК;                                                   

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – «Омское 

творчество»; 

12:30-13:00 – КТД (снятие 

эмоционального напряжения); 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-17:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

17:00-18:30 – Мероприятие «Вечер 

Легенд»; 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Экватор 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 - Огонек «Экватор»; 

22:30 – Отбой. 

7:50 – Подъем;                                                  

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30– УИСК;                                                    

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:00-13:00 – Открытие 

спартакиады 2026 / Командные 

соревнования; 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30 – ЛВК; Планеркка для ОСУ  

17:50-19:00 – Игра «НЕигры» / 

СИМ; 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Комический 

футбол;  
21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 - «Дискотека»;                                      

22:30 – Отбой. 

7:50 – Подъем;                                                          

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30 – УИСК;                                                   

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – Индивидуальные 

нормативы;  

12:30-13:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30 – ЛВК; Планеркка для ОСУ 

17:50-19:00 – Индивидуальные 

нормативы / Спортивный квиз;  
19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Стартинейджер; 

21:00-21:30 – Второй ужин 

21:30-22:30 -  Спортивный 

кинофильм;                                      

22:30 – Отбой. 



День тринадцатый (8.07.2026 

Среда). 

Конкурс дня: Семейная традиция 

Тематика дня: День любви, семьи 

и верности  

День четырнадцатый (9.07.2026 

Четверг). 

 Тематика дня: День трендов  

Конкурс дня: VK Клипы: тренды 

2026 

День пятнадцатый (10.07.2026 

Пятница). 

Тематика дня: Помни, гордись 

Конкурс дня: Письмо солдату 

 

День шестнадцатый (11.07.2026 

Суббота). 

Тематика дня: День команды 

Конкурс дня: Креативное фото 

отряда  

7:50 – Подъем;                                                  

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30– УИСК;                                                    

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – «Омское творчество»; 

14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-18:30 – Квест 

«Мультвселенные семьи»; 
19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – МиМ «Иван да 

Марья»; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30– Дискотека;                                         

22:30 – Отбой. 

 

 

7:50 – Подъем;                                                         

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30– УИСК;                                                    

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – «Омское 

творчество»; 

14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-18:30 – Шоу  
19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Вечернее 

мероприятие «1 в 1»; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 – Дискотека;                                       

22:30  – Отбой. 

 

7:50 – Подъем;                                                    

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30– УИСК;                                                    

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – «Омское 

творчество»; 

12:30-13:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-19:00 – Игра «Захват 

флага»; 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Урок мужества; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 -–Тематический 

огонек;                                       

22:30 – Отбой. 

7:50 – Подъем;                                              

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30 – УИСК;                                                   

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:00 – «Омское 

творчество»; 

12:00-13:00 – Пожарники 

(обливашки); 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

17:00-19:00 – “Форд Боярд” 

9.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Вечернее 

мероприятие “100 к 1”; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30– Дискотека;                                       

22:30 – Отбой  

 

 



 
 

День семнадцатый (12.07.2026 

Воскресенье). 

Тематика дня: День 

самоуправления 

Конкурс дня: сценарий 

мероприятия (дети-вожатые) 

 

День восемнадцатый (13.07.2026 

Понедельник). 

Тематика дня: Бизнес-Омск 

Конкурс дня: Самый креативный 

бизнес и реклама 

 

День девятнадцатый (14.07.2026 

Вторник). 

Тематика дня: Фильм 

Конкурс дня: На память лагерю 

День двадцатый (15.07.2026 Среда). 

Девиз дня: Жирная точка!  

 

7:50 – Подъем;                                                         

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30– УИСК;                                                    

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – «Омское творчество»; 

12:30-13:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-17:30 – «Интуиция»; 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Вечернее 

мероприятие «Лучший вожатый» 

(конкурс для практикантов); 
21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 – Дискотека;                                       

22:30 – Отбой. 

 

7:50 – Подъем;                                                         

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30– УИСК;                                                    

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – «Омское творчество» 

игра «Финансовая грамотность»; 

12:30-13:00 – ЛВК; Планерка для 

ОСУ 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-17:00 – ЛВК; Планеркка для 

ОСУ 

16:30-19:00 – Игра «Экономика»; 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – Вечернее 

мероприятие «Большой аукцион»; 

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30 – Дискотека;                                        

22:30 – Отбой. 

7:50 – Подъем;                                                         

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30 – УИСК;                                                   

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-12:30 – «Омское 

творчество» \ рисование поездов 

мелками; 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-19:00 – Киноквест;  

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – БДК;  

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30-22:30                                        

/23:00 – Прощальный огонек; 

22:30                                         – 

Отбой (малыши). 

23:00 - Отбой (старшие). 

7:50 – Подъем;                                                        

8:00-8:20 – Зарядка; 

8:20-8:30– УИСК;                                                    

9:00-10:00 – Завтрак; 

10:00-10:30 – Звонки родителям, 

уборка, командные 5-минутки; 

10:30-11:30 – Линейка закрытия 

смены; 

11:30-12:30 - Сбор вещей, подготовка 

корпуса к сдаче; 

13:00-14.00 – Обед; 

14.00-16.00 – Тихий час; 

16.00-16.30 – Полдник; 

16:30-17:30 – Прощальное КТД; 

17:30-18:30 – Мероприятие 

«ЛЕГЕНДАрочка»; 

19.00-20.00 – Ужин; 

20:00-21:00 – БВК;  

21:00-21:30 – Второй ужин; 

21:30 – Дискотека. 

 


